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Hypnose professionell oder für sich selbst – methodisch versiert und intuitiv subtil

Hypnose von Grund auf 1
Sie sind untrennbar mit Ihrem allgegenwärtigen, überall und jederzeit Einfluss nehmenden
Unbewusstsein verbunden. Ihr Leben wir mehrheitlich von ihrem Unbewusstsein bestimmt!
Wollen Sie da nicht mehr darüber lernen, wie Ihr Unbewusstsein Ihr Leben beeinflusst? Und
natürlich auch, wie Sie Ihr Unbewusstsein für Ihre Ziele und Anliegen einladen und nutzen
können? Damit es für Sie möglich wird, die schnelle und mühelose Wirkungsweise des
Unbewusstseins für sich selbst oder Ihre Klienten z.B., für das Lernen, die Gesundheit, die
Beziehung und den Sport gezielt einzubeziehen.
Hypnose von Grund auf ist das Kernmodul der Veränderungshypnose und integriert die
wichtigsten Anwendungsformen der Hypnose wie z.B. die Ericksonsche Hypnose, bzw.
klinische Hypnose.

Im Training “Hypnose von Grund auf 1“ lernen Sie unter anderem

o Bewusstsein und Unbewusstsein als zwei unterschiedliche funktionale Systeme zu verstehen
und erleben

o einfachen Zugang zum Unbewusstsein zu finden

o die inneren Suchprozesse (für Lösungsfindung) auszulösen

o hypnotisch und überzeugend zu sprechen

o die „Sprache“ der Trance zu erkennen und anzuwenden

o die Eigentrance des Hypnotiseurs zu managen

o das Setting der Hypnosesitzung zu gestalten und den hypnotischen Prozess zu strukturieren

o hypnotische Kreativität und Innovation zur Lösungsfindung zu entwickeln

o die Prinzipien der permissiven, kooperativen und transneuronalen Hypnose anzuwenden

o Ihre Intuition zu verfeinern und als Ressource zu nutzen

o zu Veränderung in den verschiedensten Themen, Problemen und Symptomen anzuregen und
faszinierende und wirksame Veränderungskonzepte wie „Wie sag ich es meinem Kinde“ zu
gebrauchen

Bei Abschluss von Hypnose von Grund auf 1 und 2 erhalten Sie je eine Bestätigung  für ein
Grundtraining in moderner Hypnose. Bei Abschluss von Hypnose von Grund auf  3  mit Test  können
Sie ein Zertifikat der Erich Zulauf Communication „Hypnose“ erhalten.
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Ilgenstrasse 4  8032 Zürich
CHF 1700
22.- 24. Oktober und 19.- 21. November  2010
09.00 – 18.00
Dr. Erich Zulauf, Hypnotherapeut, Coach; Hypnose-, NLP- &
Coaching - Trainer, arbeitet seit bald 30 Jahren mit Hypnose und
bietet seit 20 Jahren seine beliebten Grundkurse in Hypnose an.


